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ﾍﾟﾄﾘｺｰﾙﾍﾞｰｶﾘｰメニュー別 カロリー・栄養成分・アレルゲン一覧表

メニューごとの、アレルゲン、カロリーの表示を行っております。

アレルギー物質に対する反応には個人差があり、微量な混入でも症状がでることがあります。判断は、専門医にご相談のうえ、

お客様ご自身でご判断いただきますようお願いします。

また、店舗内製造時、調理盛付けの際には細心の注意を払っていますが、

器具等の共有により他の特定原材料が微量混入するおそれがあります。

ご理解いただきますようにお願いします。
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ロデヴ

国産小麦ロデヴサンド・たまごサラダ 卵 乳 麦 大豆 426 12.5 28.2 30.0 1.4

国産小麦ロデヴサンド・ポテトサラダと生ハム 卵 乳 麦 大豆 豚肉 371 9.1 19.3 40.4 2.0

国産小麦ロデヴサンド・かぼちゃとフロマージュブラン 卵 乳 麦 く 大豆 オレンジ はちみつ 498 9.0 32.3 43.4 1.4

国産小麦ロデヴサンド・ツナのタップナード 卵 乳 麦 大豆 355 12.0 20.1 32.0 1.4

国産小麦ロデヴサンド・ＢＬＴ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 397 12.3 24.6 31.9 2.0

国産小麦ロデヴサンド・ジャークチキン 卵 乳 麦 大豆 鶏肉 469 22.4 18.3 32.8 1.7

塩パン 卵 乳 麦 大豆 166 3.4 8.6 18.9 0.8

フォカッチャピザ風　　マルゲリータ 卵 乳 麦 大豆 鶏肉 248 9.9 10.2 29.1 0.9

ロングウインナー 卵 乳 麦 大豆 牛肉 豚肉 鶏肉 ゼラチン 322 11.4 20.7 22.6 1.8

国産小麦のロデヴ１本 卵 乳 麦 大豆 602 20.4 6.5 116.0 2.6

国産小麦のロデヴハーフ 卵 乳 麦 大豆 301 10.2 3.3 58.0 1.3

国産小麦のフレンチトースト 卵 乳 麦 大豆 290 9.4 5.8 50.2 0.8

フォカッチャピザ風　　ペッパーチーズ 卵 乳 麦 大豆 291 13.8 13.3 29.1 1.3

クロックムッシュ　ハムチーズ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 鶏肉 358 16.4 17.4 36.6 1.9

１／６ロデヴブレッド　こしあんマスカルポーネ 卵 乳 麦 大豆 ゼラチン 202 5.2 6.2 31.4 0.5

クロックムッシュ　ハムチーズ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 鶏肉 358 16.4 17.4 36.6 1.9

デニッシュ

ショコラデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 350 5.0 20.2 37.1 0.5

ほうれん草とベーコンのキッシュ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 317 9.0 21.5 21.8 1.3

シナモンロール 卵 乳 麦 大豆 ｱｰﾓﾝﾄﾞ 369 5.0 21.3 39.6 0.5

くるみのクロッカン 卵 乳 麦 く 大豆 299 4.5 18.2 29.8 0.5

キーマカレーデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 牛肉 鶏肉 桃 りんご 248 6.7 13.7 24.8 1.0

マロンパイ 卵 乳 麦 大豆 ｱｰﾓﾝﾄﾞ 308 4.5 16.8 34.8 0.5

ハムチーズデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 282 8.3 18.9 19.8 1.3

ソーセージデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 牛肉 豚肉 ゼラチン 312 8.2 22.4 19.5 1.1

ミニキューブ　デニッシュ 卵 乳 麦 大豆 187 3.1 11.2 18.7 0.5

ブリオッシュ

ホイップブリオッシュ 卵 乳 麦 大豆 290 4.8 17.3 29.0 0.5

ブリオッシュのチーズあんぱん 卵 乳 麦 大豆 ごま 354 6.9 15.5 46.3 0.7

ブリオッシュ　あんバター 卵 乳 麦 大豆 ごま 360 6.7 16.6 45.5 0.6

ミニキューブ　ブリオッシュ 卵 乳 麦 大豆 210 4.4 10.3 25.1 0.5

ミニブリオッシュ５個入り 卵 乳 麦 大豆 528 11.3 25.9 62.9 1.2

メロンパン 卵 乳 麦 大豆 374 7.0 14.8 53.2 0.5

フロマージュブランのメロンパン 卵 乳 麦 大豆 435 7.8 19.9 56.3 0.6

ブリオッシュ　シュクレ 卵 乳 麦 大豆 274 4.5 15.2 30.2 0.5

ドーナッツ・ホイップクリーム 卵 乳 麦 大豆 329 4.8 17.7 38.1 0.5

ドーナッツ・カスタードクリーム 卵 乳 麦 大豆 386 5.4 18.6 49.6 0.5

ドーナッツ・チョコクリーム 卵 乳 麦 大豆 342 6.3 13.9 48.2 0.5

ドバイチョコブリオッシュ 卵 乳 麦 大豆 325 5.7 18.1 35.2 0.5

イギリス

ベーコンエピ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 291 12.8 7.8 40.5 1.6

４種のチーズボール 卵 乳 麦 324 13.8 16.0 30.0 1.5

しゅうまいブール 卵 麦 大豆 ごま 豚肉 鶏肉 287 8.9 14.8 28.2 1.2

きんぴらマヨブール 卵 乳 麦 大豆 ごま さば 247 6.7 9.6 32.3 1.6

やまや明太チーズブール 乳 麦 大豆 211 10.9 5.9 27.6 2.1

ドリンク

ホットコーヒーＳサイズ 乳 大豆 81 2.1 2.9 12.1 0.0

ホットコーヒーＭサイズ 乳 大豆 94 2.5 3.3 13.9 0.0

ホットティー 乳 大豆 19 0.1 0.9 3.1 0.0

ホットロイヤルミルクティー 乳 大豆 162 4.9 9.4 14.0 0.2

ホットカフェラテ 乳 153 5.7 6.8 17.5 0.1

ホットＳＯＹラテ 大豆 110 5.2 3.4 16.1 0.2

ホットキャラメルラテ 乳 りんご 225 5.7 6.8 35.4 0.1

ホットキャラメルＳＯＹラテ 大豆 りんご 182 5.2 3.4 34.0 0.2

アイスコーヒー 乳 大豆 117 2.8 3.7 18.6 0.0

アイスティー 乳 大豆 110 1.3 9.8 7.6 0.2

アイスロイヤルミルクティー 乳 大豆 175 4.9 9.4 17.3 0.2

アイスカフェラテ 乳 166 5.7 6.8 20.8 0.1

アイスＳＯＹラテ 大豆 123 5.2 3.4 19.4 0.2

アイスキャラメルラテ 乳 りんご 225 5.7 6.8 35.4 0.1

アイスキャラメルＳＯＹラテ 大豆 りんご 182 5.2 3.4 34.0 0.2

キッズ・アイスカフェオレ 乳 95 4.1 4.8 9.1 0.1

キッズ・ホットカフェオレ 乳 99 4.2 5.0 9.5 0.1

キッズ・１００％ミックスジュース オレンジ りんご 82 0.4 0.0 20.2 0.0

ホットシナモンラテ 乳 大豆 316 5.3 12.9 44.9 0.2

アイスシナモンラテ 乳 大豆 338 6.3 14.2 46.4 0.2

クラフトドリンク

クラフトジンジャー 59 0.1 0.0 14.9 0.1

レモンスカッシュ 132 0.1 0.3 32.5 0.0

梅スカッシュ 大豆 148 0.1 0.1 39.4 0.3

クラフトコーラ 137 0.4 0.4 33.2 0.0

アレンジドリンク

ホットティラミスコーヒー 乳 麦 244 4.9 11.2 31.2 0.1

アイスティラミスコーヒー 乳 麦 293 4.9 10.9 44.1 0.1

宇治抹茶シェイク 乳 大豆 379 9.3 21.0 39.8 0.3

チーズケーキ風シェイク 卵 乳 大豆 412 7.6 18.4 54.1 0.4

ドバイチョコサンド 乳 麦 大豆 283 6.7 16.6 27.5 0.2

ホットウィンターベリーラテ 乳 麦 大豆 338 5.4 14.7 46.4 0.2

アイスウィンターベリーラテ 乳 麦 大豆 359 6.1 15.5 48.8 0.2

ホットとちあいかのストロベリーティー りんご 108 0.1 0.0 27.5 0.0

アイスとちあいかのストロベリーティー りんご 149 0.1 0.0 37.9 0.0

ホット不知火ティー はちみつ 27 0.4 0.1 6.5 0.0

アイス不知火ティー はちみつ 27 0.4 0.1 6.5 0.0

不知火ティーソーダ はちみつ 27 0.4 0.1 6.5 0.0
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不知火ソーダ はちみつ 27 0.4 0.1 6.5 0.0

スープ

ミネストローネ 卵 乳 麦 大豆 牛肉 豚肉 鶏肉 172 6.1 11.9 11.3 3.0

フロマージュブランとコーンのスープ 乳 大豆 牛肉 267 6.9 17.7 21.5 2.0

イセエビのビスク 乳 麦 え 大豆 鶏肉 210 6.7 13.2 16.0 1.6

じっくり煮込んだブラウンシチュー 乳 麦 大豆 牛肉 豚肉 鶏肉 ゼラチン 268 6.5 18.3 21.8 2.3

豆乳仕立てのボストン風クラムチャウダー 卵 乳 麦 大豆 牛肉 豚肉 鶏肉 194 11.9 13.3 7.4 2.1

サラダ

海老とアボカド、ブロッコリーのサラダ　シーザードレッシング 卵 乳 麦 え 大豆 137 5.2 11.0 6.1 1.1

かぼちゃとフロマージュブランのサラダ　人参オレンジドレッシン 卵 乳 麦 く 大豆 豚肉 オレンジ はちみつ 352 6.4 29.6 15.4 1.1

リコッタとベーコンのサラダ　シーザーサラダ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 214 8.6 16.1 8.9 1.7

リコッタと生ハム、キャロットラペのサラダ　人参オレンジドレッシ 乳 大豆 豚肉 オレンジ りんご 237 9.0 16.2 14.1 2.3

クロワッサン

発酵バター　クロワッサン 卵 乳 麦 211 4.4 10.8 24.7 0.5

ミニクロワッサン６個入り 卵 乳 麦 大豆 599 9.3 33.6 65.7 1.4

発酵バタークロワッサン（やまや明太チーズ） 卵 乳 麦 大豆 267 7.2 14.9 26.8 1.5

発酵バタークロワッサン（ダマンド） 卵 乳 麦 大豆 ｱｰﾓﾝﾄﾞ 348 6.7 21.3 33.9 0.6

発酵バタークロワッサン（チョコチップダマンド） 卵 乳 麦 大豆 ｱｰﾓﾝﾄﾞ 346 6.0 20.2 36.0 0.6

発酵バタークロワッサン（ベーコンチーズ） 卵 乳 麦 大豆 豚肉 293 8.3 17.5 26.3 1.1

発酵バタークロワッサン（カスタード＆ホイップクリーム） 卵 乳 麦 大豆 348 5.2 21.3 34.6 0.6

発酵バタークロワッサン（チョコレートクリーム） 卵 乳 麦 大豆 328 5.8 19.0 34.2 0.6

発酵バタークロワッサン（フレンチ） 卵 乳 麦 大豆 411 7.1 22.9 45.0 0.7

ホイップクロワッサン 卵 乳 麦 大豆 340 5.0 22.5 30.2 0.6

ＢＬＴクロワッサン 卵 乳 麦 大豆 豚肉 343 12.0 20.5 28.5 2.0

あんバタークロワッサン 卵 乳 麦 433 6.8 25.1 45.0 1.0

えびアボカドクロワッサン 卵 乳 麦 え 大豆 351 10.5 21.5 31.4 1.2

抹茶ホイップクロワッサン 卵 乳 麦 大豆 519 8.1 22.0 72.3 0.7

ベーコンオニオンデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 豚肉 381 7.9 29.0 21.4 1.7

トリュフ塩バタークロワッサン 卵 乳 麦 大豆 235 3.0 16.5 18.8 1.0

ソルトカスタードデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 337 4.1 19.5 36.4 0.7

クロワッサンショコラティエ 卵 乳 麦 大豆 ｱｰﾓﾝﾄﾞ 289 4.6 16.7 30.3 0.5

ソルトショコラデニッシュ 卵 乳 麦 大豆 284 5.3 13.6 35.2 0.7

ドバイチョコサンド 卵 乳 麦 大豆 346 4.5 22.6 31.3 0.6

あんもちパイ 卵 乳 麦 大豆 282 4.0 9.8 44.5 0.6

とちあいかのケーキ風クロワッサンサンド 卵 乳 麦 大豆 332 3.7 21.9 30.1 0.6

期間限定

北海道みるく金時あんパン 卵 乳 麦 大豆 301 7.9 4.1 57.4 0.8

ダブルショコラロール 卵 乳 麦 大豆 265 6.4 7.9 42.1 0.6

もっちりショコラロール 卵 乳 麦 大豆 266 6.4 8.9 40.0 0.6

もちふわショコラ 卵 乳 麦 大豆 282 6.2 11.3 38.8 0.6

ショコラブレッド 卵 乳 麦 大豆 256 6.4 7.8 39.9 0.6

ショコラエピ 卵 乳 麦 く 大豆 ｱｰﾓﾝﾄﾞ 285 7.6 12.9 35.2 0.6

※アレルゲン表示項目は、食品表示法にて表示が義務付けられている８品目と、表示を推奨されている２０品目について表示しております。

※法令で表示義務とされている食品８品目

卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ

※表示を奨励されている食品２０品目

大豆、あわび、いか、いくら、さけ、さば、牛肉、豚肉、鶏肉、ゼラチン、オレンジ、キウイフルーツ、桃、りんご、やまいも、バナナ、ごま、カシュ

ーナッツ、アーモンド、マカダミアナッツ

※アレルゲン表示とは別枠に、「はちみつ」を使用しているメニューが分かるように追加しています。

※カロリー、栄養成分の計算は「日本食品標準成分表」に基づき、各食材のカロリー、栄養成分の合算により表示を行っております。調理条件によって

異なる場合もございますので目安としてください。

※商品の改良・規格変更に伴い、予告無く使用原材料を変更する場合がございます。情報は随時変更しておりますのでご確認下さい。

※アレルゲンに関してのご相談は、各店舗にて対応させていただきますので、お気軽にお問合せください。
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